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Tenniswoche für Erwachsene. In der ersten Ferienwoche bieten wir eine 
Tenniswoche für Erwachsene an. Zwei Stunden Training pro Tag stehen an. 
Anfänger sowie Fortgeschrittene Spieler können mittrainieren. Entweder kann 
man die ganze Woche mittrainieren oder an einzelnen Tagen. 
 
Für wen:   Für alle Spieler ab 16 Jahren 
 

Datum:   Montag 17.07.-Freitag 21.07. 
 

Uhrzeit:   1) 17:30-19:30 und 2) 19:30-21:30. Die Teilnehmeranzahl in 
beiden Gruppen ist begrenzt.   

 

Wo:    1.Kieler HTC, Kopperpahler Teich 27, 24118 Kiel. 
 

Kosten:  Teilnehmer ESTESS Trainingsprogramme  95,-€ od. 25,-€/Tag 
1.KHTC Mitglieder    95,-€ od. 25,-€/Tag 
Übrige Teilnehmer    115,-€ od. 30,-€/Tag 
 

Kontakt:  Per-Jonas Lang:  0170-245 244 1. pj.lang@estess.de 
   Johan Hurtigh:  0172-15 111 44. johan.hurtigh@estess.de 
   Bennet Goldbeck: 0157-51427451. bennet.goldbeck@estess.de 
 

Mitzubringen: Eine gute Laune & Tennissachen. 
 

Anmeldung:  Spätestens bis zum 09.07. per E-Mail an deinen Trainer oder 
an info@estess.de. Die Teilnehmer-Anzahl ist begrenzt. Bitte 
bei der Anmeldung angeben, falls ihr zu einem, der beiden 
Uhrzeiten nicht könnt. Einteilung folgt nach Meldeschluss 
durch die Trainer. 

 

Mehr Infos:  Informationen und einen Kalender mit allen unseren Events 
findet ihr auf unserer Homepage: www.estess.de.  
Bei Fragen kontaktiert ihr uns einfach. Wir freuen uns! 

 
 
Mit sportlichen Grüßen, 
Dein ESTESS-Trainerteam 
 

 

 


